
第15回記念

塩嶺王城県立自然公園「日本土真ん中」を歩こう
子どもからお年寄りまで幅広い世代の方のご参加をいただき、歩くことで笑顔で健康づくりを進めるために、
標高 1,000ｍの自然豊かな塩嶺王城県立自然公園に、個性あふれる４つのコースを設定しました。
子どもからお年寄りまで幅広い世代の方のご参加をいただき、歩くことで笑顔で健康づくりを進めるために、
標高 1,000ｍの自然豊かな塩嶺王城県立自然公園に、個性あふれる４つのコースを設定しました。
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各コース見どころと高低差
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①14㎞コース（新コース）

② 8㎞コース

③ 5㎞コース

④ 3.5㎞コース


